
 

 ה בקרוב"שעומדת לצאת אי                                                           הספרים דף מתוך סדרת
  

 ]מותר לצלם לזיכוי הרבים[, "תֶּחְפָּץשֶׁד עַאַהֲבָה הָת אֶעוֹרְרוּ תְּ  "א"תשע  אֲלָפִים 'ה גליון פרשת ויצא

ן  מַ זְ קַשֵּׁר שֵׁנָה  בִּ תְ   יםכִאָלְמַּ הַ םלַעוֹ ם עִ  הָאָדָם  מִ

 יוֹצֵאת לְמִטָּתוֹ עוֹלֶה כַּאֲשֶׁר אָדָם בֶּן נֶפֶשׁ .)פג לך לך( בַּזֹּהַר

 שֶׁל אוֹרוֹת כִּסּוּיֵי בְּאֵלּוּ וּפוֹגֶשֶׁת ,לְמַעְלָה וְעוֹלָה מִמֶּנּוּ

 ,לָהלְמַעְ עוֹלָה ,בַּיּוֹם נִטְמְאָה שֶׁלֹּא טְהוֹרָה הִיא אִם ,הַטֻּמְאָה

 עוֹלָה וְלֹא בָּהֶם וּמִתְדַּבֶּקֶת בֵּינֵיהֶם נִטְמֵאת טְהוֹרָה לֹא וְאִם

 אִם ,עוֹלָה נִשְׁמָתוֹ ךְכָּ מַעֲשָׂיו כְּפִי .)קל שרה חיי( בַּזֹּהַר וְכֵן .יוֹתֵר

 טְמֵאִים רוּחוֹת אוֹתָם וְכָל יוֹצֵאת וְנִשְׁמָתוֹ יָשֵׁן הוּא נִטְמָא

 יָשֵׁן הוּא כַּאֲשֶׁר אָדָם בֶּן זוֹכֶה וְאִם ,בָּהֶם נִדְבֶּקֶתוְ אוֹתָהּ אוֹחֲזִים

 ,טְמֵאִים רוּחוֹת אֵלּוּ בֵּין וּבוֹקַעַת וְשָׁטָה הוֹלֶכֶת ,עוֹלָה וְנִשְׁמָתוֹ

 וְהִיא ,מִצִּדֵּנוּ לֹא זוֹ ,פַּנּוּ ,מָקוֹם פַּנּוּ וְאוֹמְרִים מַכְרִיזִים וְכֻלָּם

 םעִ םדָאָהָ רשֵּׁקַתְמִ הנָשֵׁ ןמַזְבִּשֶׁ יםאִרוֹ .שִׁיםקְדוֹ אוֹתָם בֵּין עוֹלָה

 וְאִם ,הַקְּדֻשָּׁה מַלְאֲכֵי עִם מִתְקַשֵּׁר הוּא צַדִּיק הוּא אִם ,יםכִאָלְמַּהַ םלַעוֹ

   תאֶ מְסַמְּלִים תחוֹרוּדְּ .הַטֻּמְאָה יכֵאֲלְמַ עִם מִתְקַשֵּׁר הוּא ,רָשָׁע הוּא

  ."רוּחוֹת מַלְאָכָיו עֹשֶׂה" בתוּכָּשֶׁ מוֹכְּ ,יםכִאָלְמַּהַ  

יוֹרְדִים שִׁשִּׁים רִבּוֹא מַלְאָכִים  .)תרומה קעג(מָצִינוּ בַּזֹּהַר 

רוֹאִים שֶׁהַשְׁפָּעַת הַשֵּׁנָה . קְדוֹשִׁים וּמַפִּילִים שֵׁנָה עַל הָעוֹלָם

, הנָשָּׁ הַאשׁרֹית לְרִחֲשַׁים בְּרִמְן אוֹכֵוְ .בָּאָה לָעוֹלָם דֶּרֶךְ הַמַּלְאָכִים

 ךְרֶה דֶּאָה בָּנָשֵּׁהַים שֶׁאִרוֹ וְ.נוּפֶפְעוֹה תְּמָדֵּרְתַּ, נוּפֶעוּה תְּמָנוּתְּ

 בְּגִימַטְרִיָּא נִרְדָּם וְכֵן .הַמַּלְאָכִיםת עַפָּשְׁת הַים אֶלִמְּסַמְּשֶׁ, םיִפַנָכְּ

יכָאֵל מִבְרִיאֵל גַּפָאֵל רְוֹרִיאֵל את שֶׁל מַלְאֲכֵי הַקְּדֻשָּׁה " שֶׁזֶּה רן"אַרְגָּמָ

וְכֵן בְּנֻסַּח קְרִיאַת שְׁמַע שֶׁעַל . :)תיקונים קמד(וּרִיאֵל כַּמּוּבָא בַּזֹּהַר נ

  מִימִינִי מִיכָאֵל מִשְּׂמֹאלִי גַּבְרִיאֵל מִלְּפָנַי הַמִּטָּה אָנוּ אוֹמְרִים 

  . אוֹרִיאֵל מֵאֲחוֹרַי רְפָאֵל  

הַנִּכְנָס לִישֹׁן עַל מִטָּתוֹ אוֹמֵר מִשְּׁמַע  :)ברכות ס( 'בַּגְּמָ

 הַמַּפִּיל חֶבְלֵי ךְיִשְׂרָאֵל עַד וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ וְאוֹמֵר בָּרוּ

רוֹאִים . שֵׁנָה עַל עֵינַי וּתְנוּמָה עַל עַפְעַפַּי וּמֵאִיר לְאִישׁוֹן בַּת עַיִן

שֵׁנָה עַל , וּקְשׁוּרָה עִם הָעַיִן, חֶבְלֵית שֶׁהַשְׁפָּעַת הַשֵּׁנָה הִיא בִּבְחִינַ

  ' למַשְׁחַד הַסוֹ'ר פֶסֵּה לַיחָתִפְּ בַּנוּרְאַבֵ דְּוּמְבֹאָר לִדְבָרֵינוּ. עֵינַי

  .םיִינַד עֵסוֹבְוּ, יםטִד חוּסוֹם בְּים הֵכִאָלְמַּהַשֶׁ  

 וְלִכְאוֹרָה ,ןעַיִ בַּת וּמֵאִיר לְאִישׁוֹן שֶׁאוֹמֵר )שם(' הַגְּמָ

 הַלָּשׁוֹן וּמַדּוּעַ הָעֵינַיִם אֶת וּמַחֲשִׁיכָה סוֹגֶרֶת דְּשֵׁנָה קָשֶׁה

 )'ל 'ע המיטה שעל ש"ק סדר( 'אַבּוּדַרְהָם'וּבְ .עַיִן בַּת לְאִישׁוֹן וּמֵאִיר

 דְּבָרֵינוּ פִּי עַל לְבָאֵר וְנִרְאֶה .תָּאִיר הָעַיִן הַשֵּׁנָה שֶׁלְּאַחַר שֶׁהַכַּוָּנָה מְבָאֵר

 יםכִאָלְמַּהַ רְאִיַּת אֶת הָאֲמִתִּית בַּפְּנִימִיּוּת הָעֵינַיִם אֶת מְאִירָה דְּשֵׁנָה

 .)נג סוכה( 'בַּגְּמָ לָשׁוֹן מָצִינוּ וְכֵן .הָעַיִן עִם יםרִשְּׁקַתְמִוּ ,עַיִן דסוֹבְּ םהֵשֶׁ

 .בְּעֵינָיו הַשֵּׁנָה אֶת רוֹאֶה שֵׁןיָ שֶׁאָדָם רוֹאִים ,בְּעֵינֵינוּ שֵׁנָה רָאִינוּ לֹא
 'ה אַתָּה ךְבָּרוּ הוּא הַמַּפִּיל בִּרְכַּת שֶׁסִּיּוּם )שם ברכות( 'בַּגְּמָ מָצִינוּ ןכֵוְ

 יםכִאָלְמַּהַ דְּהֶאָרַת דְּבָרֵינוּ יפִּ לעַ וּמְבֹאָר .בִּכְבוֹדוֹ כֻּלּוֹ לָאָרֶץ הַמֵּאִיר

   הַקֶּשֶׁת כְּמַרְאֵה" )כח ,א יחזקאל( בתוּשֶׁכָּ וֹמכְּ ,'ה כְּבוֹד בִּבְחִינַת הִיא

  ."'ה כְּבוֹד דְּמוּת מַרְאֵה הוּא 'וְגוֹ בֶעָנָן יִהְיֶה אֲשֶׁר  

 )ו ,ו אבות( בַּמִּשְׁנָה כַּמּוּבָא ,שֵׁנָה בְּמִעוּט נִקְנֵית הַתּוֹרָה דְּלָכֵן

 ,ה"לַקָּבָּ לְהִתְחַבֵּר פְּעֻלּוֹת וֹתלַעֲשׂ צָרִיךְ בַּתּוֹרָה לִזְכּוֹת דְּבִשְׁבִיל

 הַסִּטְרָא מַלְאֲכֵי בִּידֵי שֶׁנּוֹפֵל וּפְעָמִים ,בְּעַצְמוֹ שׁוֹלֵט אֵינוֹ יָשֵׁן וּכְשֶׁאָדָם

 ,בְּעַצְמוֹ שׁוֹלֵט הוּא עֵר שֶׁאָדָם בִזְמַןוּ .מֵהַתּוֹרָה אוֹתוֹ מַרְחִיק וְזֶה ,אַחֲרָא

 ):נז ברכות( 'בַּגְּמָ מָצִינוּ וְכֵן .לַתּוֹרָה וְלִזְכּוֹת הַקְּדֻשָּׁה אֲכֵימַלְבְּ לִדְבֹּק וְיָכוֹל

 דְּשֹׁרֶשׁ נִרְאֶה וְכֵן .תוֶמָ יםאִרָקְנִ תוֹפּלִקְּהַוְ ,לְמִיתָה מִשִּׁשִּׁים אֶחָד שֵׁנָה

 )ב ,ה ש"שה( בתוּשֶׁכָּ וֹכְּמ ,קְדֻשָּׁה מְסַמֵּל דְּעֵר ,רַעמֵ הַהֵפֶךְ הוּא עֵר הַמִּלָּה

 יןאֵשֶּׁ המַ .עֵר בְּחִינַת הוּא בַּקְּדֻשָּׁה שֶׁדָּבוּק דְּאָדָם ,"עֵר וְלִבִּי יְשֵׁנָה אֲנִי"

 )תקפג 'ס( 'םהָרָבְאַ ןמָגֵ'בְּ כַּמּוּבָא ,עֵרמֵ הַהֵפֶךְ הוּא רַעבָּ שֶׁדָּבוּק מִי ןכֵּ

 יםנִשֵׁיְ רוּעוּ )ז ,ג תשובה( ם"בַּמְרַבָּ אבָמוּ ןכֵוְ ,דָּמֵי כְּיָשֵׁן בָּטֵל יוֹשֵׁב

   שׂרֶעֶ ןכֵוְ .בִּתְשׁוּבָה וְחִזְרוּ בְּמַעֲשֵׂיכֶם וּוְחַפְּשׂ ,םכֶתְמַדֵּרְתַּמִ

   .עשָׁרָלְ ךְפֵהָלֵ דאֹמְ לקַ הטָּמִּבַּשֶׁ זמֵּרַלְ ,עשָׁרָ תוֹיּתִאוֹ ,הטָּמִ וֹשׁרוּפֵּשֶׁ  

בָּתַר דְּצַלֵּי , "כִּי בָא הַשֶּׁמֶשׁוַיָּלֶן שָׁם " :)סנהדרין צה(' בַּגְּמָ

ה צַדִּיק זֶה בָּא לְבֵית מְלוֹנִי "אָמַר הַקָּבָּ, בָּעֵי לְמֵיהְדַּר

לִכְאוֹרָה מָה הָעִנְיָן שֶׁיַּעֲקֹב יִישַׁן . מִיָּד בָא הַשֶּׁמֶשׁ, יִפָּטֵר בְּלֹא לִינָה

, הוֹאִיל וְשָׁם שַׁעַר הַשָּׁמַיִם, ןמוּבָ, בִּשְׁלָמָא לְהִתְפַּלֵּל. בִּמְקוֹם הַמִּקְדָּשׁ

וּמַדּוּעַ יֵשׁ עִנְיָן שֶׁיַּעֲקֹב יִישַׁן שָׁם עַד שֶׁהִשְׁקִיעַ . וּמִשָּׁם עוֹלוֹת הַתְּפִלּוֹת

 וּמְבֹאָר לִדְבָרֵינוּ דְּבִזְמַן שֵׁנָה .ה חַמָּה קֹדֶם זְמַנָּהּ לְצֹרֶךְ זֶה"הַקָּבָּ

, וּלּים אֵכִאָלְים מַרִוֹשׁ וּבִמְקוֹם הַמִּקְדָּשׁ ,קְּדֻשָּׁהמַלְאֲכֵי הַלְמִתְקַשְּׁרִים 

ה שֶׁיַּעֲקֹב יִישַׁן שָׁם "לָכֵן רָצָה הַקָּבָּ. 'חַשְׁמַל סֻלָּם'כִּדְבֵאַרְנוּ בְּמַאֲמַר 

ים כִאָלְמַּם הַלוֹחֲוְאָכֵן בְּשֵׁנָה זוֹ זָכָה יַעֲקֹב לִרְאוֹת אֶת . םתָּאִוְיִתְקַשֵּׁר 

 שֶׁיַּעֲקֹב בְּקוּמוֹ מִשְּׁנָתוֹ אָמַר שֶׁאִם יל פִּף עַוְאַ. םלָּסֻים בְּדִרְיוֹים וְלִעוֹשֶׁ

כַּמּוּבָא , הָיָה יוֹדֵעַ שֶׁכָּאן שַׁעַר הַשָּׁמַיִם לֹא הָיָה יָשֵׁן בְּמָקוֹם קָדוֹשׁ כָּזֶה

הוּא יִתְקַשֵּׁר  שֶׁמָּא בִּזְמַן שֵׁנָה דחַפָּדְּיַעֲקֹב , )טז, בראשית כח(י "בְּרַשִּׁ

  אֲבָל .  הַשּׁוֹרָה בְּמָקוֹם קָדוֹשׁ זֶההשָּׁדֻקְּבַּ הַסִּטְרָא אַחֲרָא וְיִפְגֹּם יכֵאֲלְמַלְ

  . הַקְּדֻשָּׁהי כֵאֲלְמַה רָצָה שֶׁיַּעֲקֹב יִישַׁן שָׁם כְּדֵי שֶׁיִּתְקַשֵּׁר עִם "הַקָּבָּ  

מִכָּאן , "וּפָנִיתָ בַבֹּקֶר"ל " רַזַּוּדָּרְשׁ )ז, דברים טז(י יֵחְ בַּנוּבֵּרַבְּ

, ט בָּעִיר לִכְבוֹד הַמִּצְוָה"ושֶׁטָּעוּן לִינָה בְּלֵיל מוֹצָאֵי י

וֹת שֶׁאַתָּה פּוֹנֶה מִן הַמִּקְדָּשׁ יּכָּל פְּנִ, "וּפָנִיתָ בַבֹּקֶר" דָּרְשׁוּ ךְוְכָ

ן לוּב לָוּיּ חִשׁיֵּ שֶׁיםאִרוֹ .כְּשֶׁתָּבֹא אֵלָיו לֹא יְהוּ אֶלָּא בַּבֹּקֶר

 וּמְבֹאָר לִדְבָרֵינוּ כֵּיוָן, שׁדָּקְמִּית הַבֵים לְאִבָּם שֶׁעַל פַּכָם בְּיִלַשָׁירוּבִּ

ן מַזְר בִּשֵּׁקַתְהִלְן וּלוּ לָיךְרִצָ, ה"בָּקָּר לַשֵּׁקַתְהִ לְשׁדָּקְמִּית הַבֵים לְאִבָּשֶׁ

  שָׁלשׁ פְּעָמִים בַּשָּׁנָה " )יז, שמות כג(ב תוּכָּן הַכֵוְ. הנָשֵּׁי הַכֵאֲלְם מַה עִנָשֵׁ

  .ה"ינָלִת "ס" ה יְהֹוָןהָאָדֹי  פְּנֵליֵרָאֶה כָּל זְכוּרְךָ אֶ  

בֵּית  שֶׁהֵבֵאנוּ שֶׁבֵּית הַמִּקְדָּשׁ נִקְרָא :)סנהדרין צה(' רוֹאִים בַּגְּמָ

יומא (' וְכֵן מָצִינוּ בַּגְּמָ. כוֹלה לָן שָׁם כַּבְיָ"שֶׁהַקָּבָּ, ה" שֶׁל הַקָּבָּמְלוֹנוֹ

וְרָאוּ רָאשֵׁי הַבַּדִּים דּוֹחֲקִין וּבוֹלְטִין וְיוֹצְאִין בַּפָּרֹכֶת וְנִרְאִין  .)נד

, "צְרוֹר הַמֹּר דּוֹדִי לִי בֵּין שָׁדַי יָלִין"כִּשְׁנֵי דַּדֵּי אִשָּׁה שֶׁנֶּאֱמַר 

רָאֵל עוֹלִין לָרֶגֶל מְגַלְּלִין לָהֶם אָמַר רַב קְטִינָא בְּשָׁעָה שֶׁהָיוּ יִשְׂ

, אֶת הַפָּרֹכֶת וּמַרְאִין לָהֶם אֶת הַכְּרוּבִים שֶׁהָיוּ מְעֹרִים זֶה בָזֶה

. וְאוֹמְרִים לָהֶם רְאוּ חִבַּתְכֶם לִפְנֵי הַמָּקוֹם כְּחִבַּת זָכָר וּנְקֵבָה

. בִּבְחִינַת לִינָה, "י יָלִיןבֵּין שָׁדַ"מְפָרֶשֶׁת אֶת הַפָּסוּק ' רוֹאִים שֶׁהַגְּמָ

 מָצִינוּ

ן כֵוְ

מָצִינוּ 

וּמַמְשִׁיכָה 

  נִרְאֶה

מָצִינוּ 

א בָמוּ

וְכֵן 



וְלִינָה זוֹ הִיא בְּחִינַת לִינַת זָכָר . ה כַּבְיָכוֹל לָן בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ"שֶׁהַקָּבָּ

א קרָ נִשׁדָּקְמִּית הַבֵּ שֶׁ:)יומא ט(' מָגְּבַּוְכֵן מָצִינוּ . וּנְקֵבָה שֶׁמְּעֹרִים זֶה בָּזֶה

 שֶׁקֹּדֶשׁ )ב, ב יא"מ(וְכֵן מָצִינוּ בַּכָּתוּב . הטָּא מִיהִ שֶׁעצָּמַם שֵׁב בְּתוּכָּבַּ

וְצָרִיךְ לְהָבִין מַה שַּׁיָּכוּת לִינָה וְשֵׁנָה . "חֲדַר הַמִּטּוֹת"הַקֳּדָשִׁים נִקְרָא 

 וּמְבֹאָר לִדְבָרֵינוּ דְּהַשְׁפָּעַת מַלְאֲכֵי הַקְּדֻשָּׁה הִיא בִּבְחִינַת ,ה"אֵצֶל הַקָּבָּ

, הַהַשְׁפָּעָה מִתְגַּלָּה בִּבְחִינַת שֵׁנָה,  וּבְבֵית הַמִּקְדָּשׁ שֶׁשָּׁם נִמְצָאִים,שֵׁנָה

וְלָכֵן הִיא מִתְגַּלָּה בַּכְּרוּבִים . ה" בֵּית מְלוֹנוֹ שֶׁל הַקָּבָּ"בֵּין שָׁדַי יָלִין"

דְבֵאַרְנוּ בְּמַאֲמַר  כִּיםכִאָלְמַּהַדִּשְׁנֵי דְבָרִים אֵלּוּ מְסַמְּלִים אֶת , וּבַפָּרֹכֶת

דְּהַשְׁפָּעַת , וְכֵן הִיא מִתְגַּלָּה בְּצוּרַת זִוּוּג זָכָר וּנְקֵבָה. 'חַשְׁמַל כְּרוּבִים'

  חַשְׁמַל 'כִּדְבֵאַרְנוּ בְּמַאֲמַר ,  הִיא בִּבְחִינַת זָכָר שֶׁמַּשְׁפִּיעַ לַנְּקֵבָהיםכִאָלְמַּהַ

  . ה"ינָלִת "ס"  הַכַּפֹּרֶתל עַה אֵרָאֶן בֶּעָנָיכִּ ")ב, ויקרא טז( וְכֵן הַכָּתוּב. 'דָּם 

. "יֹשֵׁב בְּסֵתֶר עֶלְיוֹן בְּצֵל שַׁדַּי יִתְלוֹנָן" )א, תהילים צא(

הוּא , מִי שֶׁהוּא חוֹסֶה בְּסֵתֶר כַּנְפֵי הַשְּׁכִינָה י"שִּׁר רַאֵבָמְוּ

, נַעֲשֵׂית בְּצֵל כַּנְפֵי הַשְּׁכִינָה, "לוֹנָןיִתְ",  רוֹאִים שֶׁהַלִּינָה.יִתְלוֹנֵן בְּצִלּוֹ

 'חַשְׁמַל צִיצִית'וּמְבֹאָר לִדְבָרֵינוּ דְּבֵאַרְנוּ בְּמַאֲמַר . "בְּצֵל שַׁדַּי"

וְנִרְאֶה . שֶׁהַשְׁרָאַת הַשְּׁכִינָה דֶּרֶךְ מַלְאֲכֵי הַקְּדֻשָּׁה הִיא בִּבְחִינַת שֵׁם שַׁדַּי

דְּהַלִּינָה שַׁיֶּכֶת , "בֵּין שָׁדַי יָלִין"כָּתוּב שֶׁהֵבֵאנוּ לְעֵיל דְּזֶה מְרֻמָּז גַּם בַּ

כְּדֵי לְהִתְקַשֵּׁר , וְלָכֵן תִּקְּנוּ לוֹמַר מִזְמוֹר זֶה קֹדֶם הַשֵּׁנָה, לַשֵּׁם שַׁדַּי

ת רֶשֶּׁקַ מְסֻּכָּהה בַּנָת שֵׁוַצְמִה דְּאֶרְן נִכֵוְ. בִּזְמַן הַשֵּׁנָה מַלְאֲכֵי הַקְּדֻשָּׁהלְ

ר הַזֹּ בַּינוּצִמָּי שֶׁפִכְּ, ידַּם שַׁשֵׁ לְךְיָּשַּׁ הַסֻּכָּה בַּשֶׁשּׁוֹרִים מַלְאֲכֵי הַקְּדֻשָּׁהם עִ

 בְּגִימַטְרִיָּא מִלּוּי תְּנוּמָהוְכֵן . ידַּל שַׁצֵד סוֹיא בְּ הִסֻּכָּההַ שֶׁ:)פנחס רנה(

  ה בָּאָה מֵהַמִּלּוּי שֶׁל שֵׁם שַׁדַּי דִּתְנוּמָד "וֹית "לֶדָּן "ישִׁי "שַׁדַּשֵׁם 

  . שֶׁמְּסַמֵּל אֶת הַשְׁפָּעַת שֵׁם שַׁדַּי  

, וְהוּא מְזוֹנוֹ, אָדָם שׁוֹכֵב וְיָשֵׁן )יב( 'א"פִרְקֵי דְר'בְּ

יָשַׁנְתִּי אָז "שֶׁנֶּאֱמַר , וּמְנוּחָה לוֹ, וְחַיִּים לוֹ, וּרְפוּאָתוֹ

' רַב בִּסְנִי וְרַבִּי אַחָא וְר )ט, ר יד"ב(צִינוּ בַּמִּדְרָשׁ  מָןכֵוְ. "יָנוּחַ לִי

, הַנְּשָׁמָה הַזּוֹ מְמַלְּאָה אֶת כָּל הַגּוּף, מ אוֹמְרִים"יוֹחָנָן בְּשֵׁם ר

. וּבְשָׁעָה שֶׁאָדָם יָשֵׁן הִיא עוֹלָה וְשׁוֹאֶבֶת לוֹ חַיִּים מִלְמַעְלָה

שֶׁהַחַמָּה וּלְבָנָה לִפְנֵי שֶׁבָּאִים לְהָאִיר הֵם , 'החַשְׁמַל חַמָּ'בֵּאַרְנוּ בְּמַאֲמַר 

,  נִטְהָרִים מֵהַנָּחָשׁ שֶׁנִּדְבַּק בָּהֶםהזֶי דֵיְל ה וְעַ"נִכְנָסִים לִטֹּל רְשׁוּת מֵהַקָּבָּ

נִרְאֶה דִּשְׁנַת הָאָדָם הִיא בְּאוֹתָהּ . וּבָאִים טְהוֹרִים מֵחָדָשׁ לְהָאִיר לָעוֹלָם

וְנִשְׁמָתוֹ , דְּבִזְמַן שֵׁנָה נִשְׁמָתוֹ עוֹלָה לְמַעְלָה כְּדִלְעֵיל מֵהַזֹּהַר, הבְּחִינָ

וְזֶה שֶׁאָנוּ אוֹמְרִים בַּתְּפִלָּה . וְשׁוֹאֶבֶת לוֹ חַיִּים מִלְמַעְלָה ,נִטְהֶרֶת

א דְּהַנְּשָׁמָה בַּבֹּקֶר הִי',  וְכוּאֱלֹהַי נְשָׁמָה שֶׁנָּתַתָּ בִּי טְהוֹרָה הִיא

בִּבְחִינַת טְהוֹרָה כְּמוֹ הַחַמָּה וְהַלְּבָנָה שֶׁנִּטְהָרִים לִפְנֵי שֶׁבָּאִים לְהָאִיר 

וְכֵן הַכָּתוּב . ה עֲלֵיהֶם"יְהִי נֹעַם הֲוָיָ בְּגִימַטְרִיָּא שֵׁנָהוְכֵן . לָעוֹלָם

  א  דְּהַשֵּׁנָה הִיה"שֵׁינָת "ס" ה" הוין וּמָגֵשׁ שֶׁמֶיכִּ ")יב, תהילים פד(

  .בִּבְחִינַת שֶׁמֶשׁ שֶׁמֵּגֵן וּמֵאִיר עַל הָאָדָם  

, הלָעְמַלְים מִיִּת חַבֶאֶוֹה שׁנָשֵּׁ הַעַוּדּר מַאֵבָה לְאֶרְר נִאוּבֵּ

ן תֵא נוֹא לֹרָחֲא אַרָטְסִּהַ שֶׁ.)תרומה קעג(ר הַזֹּ בַּינוּצִמָדְּ

ים דִרְיוֹוְ, הירָר שִׁמַה לוֹלָעְמַת לְלוֹעֲה לַזֶּם הַלָעוֹים בָּאִצָמְנִּים שֶׁכִאָלְמַּלַ

, םלָעוֹי הָנֵל בְּל כָּה עַנָים שֵׁילִפִּמַים וּשִׁדוֹים קְכִאָלְא מַוֹבּים רִשִּׁשִׁ

ת וֹפּלִקְּהַן שֶׁיוָכֵוְ, יםנִשֵׁיְם הַדָי אָנֵל בְּת עַרוֹשְׁד לִרֵא יוֹרָחֲא אַרָטְסִּהַוְ

י כֵאֲלְים מַלִכוֹיְ, הנָשֵּׁל הַ עַשׁבֵּלַתְהִה לְזֶּהַם לָעוֹי הָכֵאֲלְת מַת אֶבוֹזְעוֹ

ה מָשָׁנְּ הַעַוּדּר מַאָבֹה מְי זֶפִלְוּ. הירָר שִׁמַה לוֹלָעְמַת לְלוֹעֲה לַזֶּם הַלָעוֹהָ

ל כָּ מִמַיִּין נוּקְבִּיןת לוֹעֲהַ לְיךְרִים צָיִּב חַאֹשְׁיל לִבִשְׁבִדְּ, יםיִּת חַבֶאֶוֹשׁ

י כֵאֲלְים מַלִה עוֹנָן שֵׁמַזְבִּן שֶׁיוָכֵוְ, םוֹיּל הַ כָּוּשׂעָים שֶׁבִוֹטּים הַשִׂעֲמַּהַ

ם הֵ, יןבִּקְין נוּיִּת מַאַלָעֲד הַסוֹבְּ, הירָר שִׁמַה לוֹלָעְמַה לְזֶּם הַלָעוֹהָ

 שׁדָחָים הֶיִּחַע הַפַם שֶׁין עִרִכוּדְּהַמַּיִּין ת עַפָּשְׁת הַה אֶלָעְמַים לְרִרְעוֹמְ

  ה נָשֵּׁי הַלֵבְ חֶךְרֶ דֶּשׁדָחָע הֶפַשֶּׁת הַת אֶלוֹבְּקַת מְמוֹשָׁנְּהַוְ, םלָעוֹד לָרֵוֹיּשֶׁ

  .הלָעְמַם לְתָים אוֹרִבְּחַמְּים שֶׁכִאָלְמַּל הַשֶׁ  

ט "עשְׁבֶּם הַשֵׁע בְּ"יז זיעכִשְׁנֶּק מִחָצְיִ' ם רשֵׁא בְּבָה מוּזֶה לְמֶוֹדּ

 שׁחוּ לָשׁיֵ, תווֹצְמִה וּרָוֹם תּוֹיּל הַת כָּלֶגֶּסַ מְהשֶׁהַנְּשָׁמָן יוָכֵּ

, הנָשֵּׁה הַנָתְּן נִכֵלָ, םלוֹשָׁס וְל חַכֹּד הַדֹּשְׁיִר וְצֶיֵּיו הַלָר עָבֵּגַּתְן יִפֶּ

ים שִׂעֲמַּהַה וְרָוֹתּם הַה שָׁירָאִשְׁמַוּ, הלָעְמַ לְהַנְּשָׁמָהה לָעוֹוְ

י דֵכְּ, הלָיְלַה בְּלָיְי לַדֵּר מִמָּשֻׁמְר הַצָאוֹבָּם תָים אוֹזִנְגוֹוְ, יםבִטוֹ

  ל ת שֶׁרוֹצָה אוֹשָׁלְּל חֻע שֶׁגַרֶ בְּנוּתָּאִח מֵקַּיל לִסִכְן וּקֵזָּהַ מֵעַנֹמְלִ

  .יםבִּים רַמִיָ  

מִן הַיָּדוּעַ כִּי הַשֵּׁדִים לִשְׁלֹשָׁה  )ד, שמות ב(בְּרַבֵּנוּ בַּחְיֵי 

יֵשׁ מֵהֶם שֶׁחוֹנִים בָּאֲוִיר בְּגַלְגַּלֵּי , קִיםחֲלָקִים נֶחְלָ

וְיֵשׁ מֵהֶם , הַיְסוֹדוֹת וְהֵם הַמַּחֲלִימִים אֶת הָאָדָם בַּלַּיְלָה

וְיֵשׁ מֵהֶם שֶׁחוֹנִים , שֶׁחוֹנִים בְּקִרְבֵּנוּ וְהֵם הַמַּחְטִיאִים בָּאָדָם

עֲלוֹת הָיוּ מַחֲרִיבִים אֶת בַּתְּהוֹמוֹת וְאִלְמָלֵא נִתְּנָה לָהֶם רְשׁוּת לַ

 רוֹאִים שֶׁגַּם אָדָם שֶׁלֹּא זוֹכֶה וּמִתְקַשֵּׁר עִם מַלְאֲכֵי הַסִּטְרָא .הָעוֹלָם

מַלְאָכִים אֵלּוּ מַשְׁפִּיעִים לוֹ רְפוּאָה , אַחֲרָא הַנִּקְרָאִים שֵׁדִים בִּזְמַן הַשֵּׁנָה

דְּשֵׁנָה בְּכָל אֹפֶן מַשְׁפִּיעָה , טְרָא אַחֲרָאמִצַּד הַסִּ, וְחַיִּים מִבְּחִינָה גַּשְׁמִית

  ן וֹשׁלְּיא מִ הִהנָשֵּׁ שֶׁ)ס( 'ן"לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ'וְכֵן מוּבָא בְּסֵפֶר . רְפוּאָה וְחַיִּים

  .בטוֹם לְדָאָת הָה אֶנָּשַׁמְּ שֶׁיוּנּשִׁ  

. בָּת תַּעֲנוּגת שֵׁנָה בְּשַׁ"ת ר"שַׁבָּ )ואתחנן( 'יַלְקוּט רְאוּבֵנִי'בְּ

לָכֵן הַשֵּׁנָה ,  הַקְּדֻשָּׁהיכֵאֲלְמַנִרְאֶה דְּכֵיוָן שֶׁבְּשַׁבָּת שׁוֹרִים 

  תַן נָהֹוָה יְרְאוּ כִּי ") כטשמות טז ( וְכֵן הַכָּתוּב .שֶׁבָּאָה דַּרְכָּם הִיא תַּעֲנוּג

  .ה"ינָלִת "ר" שַּׁבָּתהַכֶם לָ  

 נִרְאֶה דְּלָכֵן יֵשׁ .שְּׁנַת יוֹם בָּעֲצֶרֶת עֲרֵבָהשֶׁא "מָצִינוּ בְּפִרְקֵי דְר

דִּבְיוֹם עֲצֶרֶת זָכוּ יִשְׂרָאֵל , בַּיּוֹםמְתִיקוּת מְיֻחֶדֶת לְשֵׁנָה בָּעֲצֶרֶת 

כִּדְבֵאַרְנוּ בְּמַאֲמַר  ,דֶּרֶךְ הַמַּלְאָכִים ה לְקַבֵּל אֶת הַתּוֹרָה"לְהִתְחַבֵּר לַקָּבָּ

  הַשֵּׁנָה עֲרֵבָה , גְּבוֹהִים כָּאֵלּוּים כִאָלְמַוּכְשֶׁשּׁוֹרִים , 'חוּטֵי הַחַשְׁמַל'

  .בִּמְיֻחָד  

אָמַר שְׁמוּאֵל שֵׁנָה בְּעַמּוּד הַשַּׁחַר  :)ברכות סב(' בַּגְּמָ

כָּךְ , הַיְנוּ כְּמוֹ שֶׁכִּסּוּי פְּלָדָה מוֹעִיל לַבַּרְזֶל. כְּאִסְטָמָא לְפַרְזְלָא

דְּבֵאַרְנוּ ,  דְּבָרֵינוּיל פִּעַנִרְאֶה לְבָאֵר . בְּעַמּוּד הַשַּׁחַר מוֹעִילָה לַגּוּףהַשֵּׁנָה 

, שֶׁבְּעַמּוּד הַשַּׁחַר יוֹצֵא חוּט שֶׁל חֶסֶד לָעוֹלָם, 'חַשְׁמַל צִיצִית'בְּמַאֲמַר 

. ן טוֹב לְשֵׁנָהוְלָכֵן הוּא זְמַ, דֶּרֶךְ הַמַּלְאָכִים וְזֶה זְמַן שֶׁל הַשְׁפָּעַת הַחֶסֶד

  וּבִזְמַן שֶׁשּׁוֹרִים בָּעוֹלָם , דְּהָאָדָם מִתְקַשֵּׁר בִּזְמַן הַשֵּׁנָה עִם הַמַּלְאָכִים

  . הַחֶסֶד וּמְרַפֵּא אֶת גּוּפוֹיכֵאֲלְמַהוּא מִתְקַשֵּׁר עִם ,  הַחֶסֶדיכֵאֲלְמַ  
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