




 

 

 

 

 

בשער הספרבשער הספר
בעזרת השם יתברך זכינו, שבימים אלו הופיע הספר החשוב 'דרכי טוהר' –     

תשובות  מאות  בו  מצויים  אשר  הספר  הרחקות',  להלכות  השלם  'המדריך 

הנחוצות         להלכות  הנוגעות  והשאלות  הספקות  לכל  מפורטים  ופסקים 

שבהלכות הרחקות. הספר כולל בתוכו מאות דוגמאות מעשיות מחיי היום 

הוראה  מורי  בידי  כתובים  והוראה,  הלכה  לכל  מלאים  מקורות  עם  יום 

מובהקים, ומעוטר בהסכמותיהם הנלהבות של גדולי פוסקי דורנו שליט''א.

מהפך!!! 
זו היא זו התחושה המלווה אותנו, מיום הוצאתו של הספר לאור עולם. 

בעקבות הופעתו של הספר חל מהפך גדול והתעוררות רבה ועצומה בקרב 

אברכים  בקרב  הן  אלו.  חשובות  הלכות  ולקיום  ללימוד  העם  שדרות  כל 

אשר  וצעירות,  מבוגרות  ונשים  גברים  בתים,  בעלי  בקרב  והן  תורה  תופסי 

נפש,  לכל  השווה  ברורה  בצורה  הכתובות  אלו  להלכות  עתה  זה  נחשפו 

שעד  שהלכות  אמרו  מהם  ורבים  יום.  היום  בחיי  מעשיים  לפרטים  היורדת 

לעצמם  שקבעו  לאחר  הצורך,  די  מחוורות  ולא  אצלם  היו  עמומות  עתה 

ללמוד בספר זה זכו והתבהרו אצלם הדברים על בוריים, ועתה גם הם זוכים 

לקיים את ההלכה על כל פרטיה ודיקדוקיה.

וידוע שלימוד וקיום הלכות אלו הינו גם סגולה נפלאה לבנים צדיקים ולדור 

בסדר  שיזהרו  הזהירות  "ולפי  יועץ:  פלא  בספר  שכתב  כמו  מבורך  ישרים 

קדושה בימי נידה - [בכל דיני ההרחקות], כך יזכו לנפש קדושה אל הולד,    

וכו' ובזה גיבור בארץ יהיה [זרעו] דור ישרים יבורך". [אות נ].

ורבנים  הוראה  מורי  ובהם  רבים,  אנשים  של  הנלהבות  התגובות  בעקבות 

למעשה  הנוגעים  הספר  מתוך  אחד  פרק  לפרסם  נתבקשנו  מדין  על  יושבי 

מידו  וקבלה  הושטה  לדיני  ההלכה  'בכללי  העוסק  הפרק  ואחת,  אחד  לכל 

לידה'.

ונזכה  ידינו  מתחת  מכשול  יצא  לא  שחלילה  עולם  בורא  לפני  תפילה  אנו 

לברכת סייעתא דשמיא.

בית מדרש גבוה להוראה - חיפה
 ןהוצאת 'דרך' - המכון לביאור ה'שולחן ערוך'
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כתב בספר פלא יועץ:   

"ולפי הזהירות שיזהרו בסדר קדושה בימי נידה - [בכל דיני 

ההרחקות], כך יזכו לנפש קדושה אל הולד, וכו' ובזה גיבור 

בארץ יהיה [זרעו] דור ישרים יבורך." [אות נ]. 

 

וכמאמר התפילה בשעת הדלקת נרות שבת קודש: 

"וזכנו לגדל בנים ובני בנים חכמים ונבונים אוהבי השם יראי 

אלוקים, אנשי אמת זרע קודש בהשם דבקים, ומאירים את 

העולם בתורה ובמעשים טובים ובכל מלאכת עבודת  

הבורא".  

סגולה נפלאה לבנים צדיקים סגולה נפלאה לבנים צדיקים 

ולדור ישרים מבורך – ולדור ישרים מבורך – 

הקפדה על הלכות הרחקות  הקפדה על הלכות הרחקות  

 

 

ם יראי 

ם את 

בודדת  

"ו

א

אוהבי השם וזכנו לגדל בנים ובני בנים חכמים ונבונים

ראלוקים, אנשי אמת זרע קודש בהשם דבקים, ומאירי ומא , ק ד הש קודש זרע אמת ש א , אלוק

כת עב

א

ה

ומ , ק ד הש קודש זרע אמת ש א , אלוק

העולם בתתווררהה ובמעשים טובייםם וובבכל מלאכ

הבורא".   



 

 

 
 

 

 

 

 

 

לדעת ההלכה – בכל מצב לדעת ההלכה – בכל מצב 
 
 
 

כדי לשמור את ההלכה - צריך לדעת אותה! 

שאלות רבות בהליכות היום יום  מתעוררות לנו בהלכות 

חשובות אלו, האם אנו יודעים לפתור אותם הלכה למעשה        

"בזמן אמת"?  

ה - י - ד - ע - ת?! 

 

משחקים 

א. האם מותר לשחק בחנוכה 

בסביבון, לשחק יחד בשח מט, 

דמקה, קלפים, ומשחקי חברה?  

ב. להתנדנד בנדנדה? 

ג. האם מותר לשגר לה פרחים 

ליום הולדתה, ולאחר לידה? 

ד. נתינת מתנה בימי נידותה? 

 

טיול 

ה. האם מותרים לשוט בסירה     

יחדיו? 

ו. האם מותרים לנסוע לטיול 

לבדם במכונית? 

ז. לנסוע לחתונה, לבקר ידידים 

או לקברי צדיקים, לגני חיות או           

למוזיאונים? 

ח. לצאת לטיול רגלי? 

ט. הליכה לכותל המערבי בימי    

נידותה? 

 

עיסוקים  

י.  האם מותר לקרוא בספר אחד 

או בעיתון ביחד? 

יא. האם מותרים ללכת תחת 

מטריה אחת בחורף? 

יב. לתלות כביסה על החבל   

ביחד? 

יג. להכין לה אמבטיה לצורך 

הכנה לטבילת מצווה? 

יד. להכין מים לנטילת ידים 

שחרית?  

טו. האם מותרת האשה לאחוז  

את נר ההבדלה? 

 

הושטה 

טז. נפלה שמיכתה האם מותר 

לכסותה?    

יז. לשמש כ"קוואטער" - [להוביל 

את התינוק לברית] ביום         

הכיפורים? 

 



 

 

 
 

טיפול בתינוק 

יח. האם מותר להאכיל תינוק 

הנמצא בידי האשה? 

יט. האם מותר ליתן תרופה או 

מוצץ או לטפטף טיפות אוזניים 

לתינוק כאשר הוא בידה? 

כ. להביא את התינוק אליה   

למיטתה? 

כא. להוריד עגלה מהאוטובוס    

יחדיו? 

 

סעודה 

כב. מהו  גובה ההיכר ביניהם? 

כג. האם צריך היכר ביניהם כאשר 

אנשים נוספים יושבים עימהם 

ליד השולחן? 

כד. האם מותר לאכול משיירי 

אשכול ענבים, או פלח תפוז  

שלה?  

כה. האם מותר להשתמש 

במשחת שינים, תרופה, שפתון,                  

סבון שלה? 

 

הסתכלות במקומות המכוסים  

כו. האם גרביים שקופות 

נחשבות לכיסוי?  

כז. מהמרפק עד כף היד האם 

נחשב למקומות המכוסים? 

כח. צידי הצוואר מהיכן צריך   

לכסות? 

כט. האם מותר לבעל להיות נוכח 

בשעת לידה? 

 

 

ואמרו חז''ל עשה לך רב! – והסתלק מהספק. 
 לשם כך קובצו כל אותן שאלות ורבות נוספות המצויות בחיי היום יום 

 לספר אחד 
 המדריך השלם להלכות הרחקות – דרכי טוהר 

עם מאות הוראות ברורות מגדולי פוסקי דורנו שליט''א. 
הספר שמורי הוראה אמרו עליו: "מהראוי שספר זה יהיה בכל בית". 

ובהקדשה של זמן מועט בכל יום תזכו לדעת את ההלכה, ולבנים צדיקים 
ותלמידי חכמים.  

 

ניתן להשיג את הספר ברשת הספרים 'אור החיים'  
 או בפלאפון: 7669977 – 052  

לבירורים: 3107100 – 057  

דרך - המכון לביאור השולחן ערוך 

 

ם'

ד האם 

 ?

ריך   

וכח

 יום

 
ים 

 צר

ת נו

יום

 

ת".
דיקי

ניתן להשיג את הספר ברשת הספרים 'אור החיי
 או בפלאפון: 7669977 – 052

057 – 3107100 לבירורים:

יחדיו? 

סעודה 

נחשבות לכיסוי?  

כז. מהמרפק עד כף היד

נחשב למקומות המכוסים?

מהיכן

ל להיות

חיי הי

טוהר

'א. 
כל בית
נים צד

כב. מהו  גובה ההיכר ביניהםהם? ?

כג. האם צריך היכיכרר ביניהם כאשר 

ונוסספים יושבים עימהם  אנשים 

ליד השולולחן? 

כח. צידי הצוואר מ

לכסות? ?

כט. האם מותרר לבעל

בשעת לידה? 

קפק. ואמרו חז''ל עעשהה ל לךך רב! – והסתלק מהס
ותת ורבות נוספות המצויות ב  לשם כך קובצו כל אותן ש שאלא

ללסספר אחד 

המדריך השלם להלכות הרחקות – דדררכי ט

ד דוורנו שליט'' עם מאות הוראות ברורות מגדולי פוסקי
ההספר שמורי הוראה אמרו עליו: "מהראוי שספספר זה יהיה בכ
עדעתת את ההלכה, ולבנ ובהקדשדשה של זמן מועט בכל יום תזכו ל

חכחכמים.   דידי י ותלמ








