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 העיניים קדושתשמירת  – שלח לךפרשת 
וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם אֲשֶר אַתֶם זֹנִים וְלאֹ תָתֻרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם שנאמר " כפי ראיות אסורותמפני עיניהם  אתלשמור את עם ישראל  ציוהה' יתברך 
  .)ראה רש"י במדבר טו, לט( ()במדבר טו, לט "אַחֲרֵיהֶם

 ת? רוֹאסוּ תמראוֹ יראושלא יום ויום בכל  עיניהםעל ולהשגיח  לשמור הקדושים הקב"ה ציוה את עם ישראלמדוע , להתבונןויש 

 הלבתוך אל טומאה רוח שרואות מראות אסורות מכניסות עיניים 

ת הראוּ ש. וכיון שחוּ(העבר עיני'', ספר 'החיים יודוך' על התהלים לר' חיים פלאג'י מזמור קיט, ה ד"ה )'דבש לפי' להחיד"א מערכת ר' אות ב ערך ראיה היא בחינה עליונה מאוד הָרְאִיָה
הדבר  ממעלתשכאשר יביט האדם בדבר אזי יקלוט אל נפשו פנימה מזוכך ודק, על כן תכף הוא קולט כל דבר, לטובה או חלילה לרעה. 

על ידי הראיה ואז  .ועל כן אמרו( )'שער התפילה' שער השמיני פרק נד ד"ה קולטת על פניה את הגוון של העומד נגדה זַכּוּתָהּשמרוב  מזכוכית מַרְאָה, כמו ההוא
)זוהר פרשת פנחס  בלב האדם שורש אור העיניים מקורםכי  .אות רה ד"ה הדמיונות כולם נולדים( לובליןמ הכהן)'צדקת הצדיק' לר' צדוק  ללב הדברים עין נכנסיםדרך ה

בזמן שינת האדם בלילה, כדי שהמזיקים  וזה הטעם שה' יתברך סותם את שערי הלב שהם העיניים. רעיא מהימנא('אמר רעיא מהימנא' דף רכב ע"א ד"ה 
בשעה  'אורות העיניים'שהם ( רעיא מהימנא 'ותרעין דלבא' )זוהר פרשת פנחס דף רכב ע"א ד"ה' אורות הלב'ישלטו בששולטים בלילה לא יסתכלו בהם, ואז 

 .)'קרני אור' למחבר 'יסוד ושורש העבודה' על זוהר פרשת פנחס דף רכב ע"א( מסתכליםהם ש

)'חסד לאברהם' לר' אברהם אזולאי  ותיפגם נפשו ועל כן אמרו( השמיני פרק נד ד"ה )'שער התפילה' שער בחינת הרעאת יביט בדבר לא טוב, אזי הוא יקלוט  האדםאם 

לכן העין היא תמיד  .)'שער התפילה' שער השמיני פרק נד ד"ה ועבור זה( הלבעם  הקשורהעין כי את הדבר הרע  יחמודמיד הוא , וזקנו של החיד"א מעין שני נהר לג(
 לָעֵינַיִםכִּי טוֹב הָעֵץ לְמַאֲכָל וְכִי תַאֲוָה הוּא  הָאִשָה וַתֵרֶאשנאמר " הראשון של הבריאה עם אדם וחוהתחילת הקלקול וכפי שהיה גם בקלקול 

וכן הוא דרכם של כל אלו המנסים להסית את ישראל  .)בראשית ג, ו(יל וַתִקַח מִפִרְיוֹ וַתאֹכַל וַתִתֵן גַם לְאִישָהּ עִמָהּ וַיאֹכַל" וְנֶחְמָד הָעֵץ לְהַשְכִּ 
ד ישראל, וכל כתביהם לרומם שה וכבוֹמדרך הישר, לחבר כתבים טמאים הממאיסים בעיני הקוראים את דברי התורה וכל צד של קדוּ

 .)'שם משמואל' פרשת שלח שנת תרע"ד דף רכא ד"ה והנה בחטא( של האדם 'הראיה'וזה נעשה דרך ולהדר ולחבב את הצד הטמא, החטאים והעוונות. 

אם אדם עובר עבירה בעיניו ו ה()'נחלת בנימן' על טעמי המצוות מצוה פט ד"ה ראה דרכי סגולת הראיה היא שעל ידה נדבק הדבר הנראה אצל האדם הרואה
על ידי אז  )'אור צדיקים' למהר"מ פאפירש עמוד העבודה פרק א( ובדברים מכוערים )'אורות אלים' לר' אליעזר פאפו ליקוטים מחסד לאברהם ד"ה נהר סח( ר האיסורב  ומסתכל בדְ 

)'אגרא דכלה'  רה על עיניווֹשׁשׁ העבודה פרק א, 'אגרא דכלה' פרשת לך לך ד"ה וישא לוט את עיניו()'אור צדיקים' למהר"מ פאפירש עמוד  'טומאה'רוח כן הוא ממשיך על עצמו 

ת התורה אפילו שהספר דוֹב'קליפה', והוא אינו רואה ברוחניות ולא בסוֹ ותמתכסונסתמים לו עיני הנשמה ש פרשת לך לך ד"ה וישא לוט את עיניו(
עד שיכול על מראות עיניו,  'הסטרא אחרא'כמו כיסוי של  לאדם נַעֲשָהעוד . ופאפו ליקוטים מחסד לאברהם ד"ה נהר סח()'אורות אלים' לר' אליעזר  מונח לפניו

 .)'יסוד יוסף' רבו של מחבר 'קב הישר' פרק לג( להכניס בהם קללהאף ו, הרבה רעות בהסתכלות בעיניו על הנכסים של חבריואז האדם לגרום 

 נפשואת  הלאדם הרהורים רעים ומטמא פני רשע מביאהבהסתכלות ה 

כל מיני הרהורי עבירה שיש לו בלב, עד  שםובולטין  )'ילקוט דוד' פרשת ויגש על הפסוק 'ראה פניך לא פללתי'( חקוקים על פניו עושהכל העבירות שהרשע 
ת פְנֵיהֶם עָנְתָהשמתקיים בו " כָר   למשל מיאצל אדם רשע כמו לכן  .)'צדקת הצדיק' לר' צדוק הכהן מלובלין אות רה ד"ה 'הדמיונות כולם נולדים'( )ישעיה ג, ט(בָם"  ה 

פרשת ויגש על הפסוק 'ראה פניך לא  לר' דוד פויזנער )'ילקוט דוד' אלקים''מסתלק ממנו צלם  'קהלת יעקב' לר' יעקב פרדו על מלכים א' טו, ח ד"ה וישכב אבים()ק בעבודה זרה שֶׁאָדוּ

)'מסכנות יעקב' לר' יעקב פרדו על ספר ישעיה סימן למ"ד דף פו ע"ב אלקים אחרים' על פניו 'צלם והוא מקבל  (, 'קהלת יעקב' לר' יעקב פרדו על מלכים א' טו, ח ד"ה וישכב אביםפללתי'

א' טו, ח ד"ה  )'קהלת יעקב' לר' יעקב פרדו על מלכים ֹתוצורת פניו' בחיי חיוּ'וכך מאבד את  (, 'קהלת יעקב' לר' יעקב פרדו על מלכים א' טו, ח ד"ה וישכב אביםד"ה ונתן ה' לכם לחם צר

)'חידושי אגדות'  והכל לפי מעשיו של האדם –כל אדם יש צורה רוחנית טובה מצד 'הטהרה' או רעה מצד 'הטומאה'  מַרְאֶהבדמות כי  .וישכב אבים(

 .כח ע"א ד"ה אסור להסתכל(דף מגילה על גמ' למהרש"א 

 )'קהלת יעקב' לר' יעקב פרדו על מלכים ב' אל 'האלילים' ונחשב לו שפנה אחרים'צלם 'אלהים , הוא רואה בו את הרשע ו שלעל פניאדם מסתכל  כאשר

רְאֶה את וכיון שטבע העין למשוך  .ג ד"ה ויאמר אלישע אל מלך( פרק מ  ם ולחקוק את אותה הצורה בנפש, לכן אסור להסתכל ברשע כי פְנִיכלפי ה 
את הטומאה  ישאב והוא לר' מאיר פאפירש דרוש לפרשת מטות דף פ ע"ב ד"ה א"נ הדין ק"ל דכובש נבואתו()'טל אורות'  טומאת הצלם של הרשע באדם המסתכל בו תידבק

 את העיניים חלילה איְטַמֵ לשמור את ההסתכלות שלו על מנת שלא אדם צריך כל לכן  .)'יסוד יוסף' לרבו של מחבר 'קב הישר' פרק ב( נדבקת במראית עינוש
 להן מאוד יֵרַעההסתכלות וההבטה שלהן בדבר לא טוב ו ת מאודת ודקוֹת זכוֹחניוֹשהן רוּ מזמור תהלים לז פסוק לז ד"ה וראה ישר()'ארץ החיים' על  תשוֹהקדוֹ

)'ארץ החיים' על מזמור תהלים לז פסוק  )תהלים לז, לז(" וּרְאֵה יָשָרשְמָר תָם בפסוק "ברמז  ועל כך הצטווּ ,שער השמיני פרק נד ד"ה ולמול( למחבר 'באר מים חיים' )'שער התפילה'

 .לז ד"ה וראה ישר(

על בראשית רבה לר' יחיאל מיכל , 'נזר הקודש' , 'דגל מחנה אפרים' פרשת ויחי על הפסוק 'בן פורת יוסף')גמ' מגילה דף כח ע"א, 'ספר חסידים' סימן קעח אסור להסתכל בפנים של אדם רשע

, 'נזר )עפ"י 'חידושי אגדות' למהרש"א מגילה כח ע"א ד"ה אסור להסתכל מצד 'הטומאה'הוא  )'נזר הקודש' על בראשית רבה לב, ז ד"ה לפיכך מ' יום( דמותוכי צלם  (לב, ז ד"ה לפיכך מ' יום

)'יערות דבש' לר' יהונתן אייבשיץ חלק א דרוש יב  פוגם בנפשו ומשיב רעה לעצמוהרי הוא רשע הפני את רואה שמי כל ו. (הקודש' על בראשית רבה לב, ז ד"ה לפיכך מ' יום

ועל ידי ראיית פניו  .)'דגל מחנה אפרים' פרשת ויחי על הפסוק 'בן פורת יוסף'( ת לו השפעות רעות לנשמתובָאוֹאז וד"ה אמנם נראה כי ידוע, 'פלא יועץ' ערך ראיה ד"ה וכשם( 
)'חסד לאברהם' מעין שני עין הקורא  ונפגמת נפשו לר' צדוק הכהן מלובלין אות רה ד"ה 'הדמיונות כולם נולדים'()'צדקת הצדיק'  נכנסים ההרהורים של הרשע באדם המסתכל

 מטעמי תורת חיים
 בינ"ו  עמ"י  עש"ו
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דעתה לחשוב רק רע כל תתבלבל עליה  הריתסתכל בפני אדם רשע אשר תאב אותה בליבו, היא אשה אם הואף אצל  .נהר לג ד"ה והטעם כי הצורה(
 .דרוש א' דרוש לחתן ד"ה 'ובהתר ספק ר"י'( הכהן מחבר 'שבט מוסר'לר' אליהו  )'מדרש האיתמרי' היום

 כי רצה למשוך. וזו היתה כוונת פרעה הרשע כאשר רדף אחרי בני ישראל, הרשעים הקדמונים ידעו שצורתם מטמאה את המסתכלים בה
ק חַרְבִי תוֹרִישֵמוֹ נַפְשִי אָרִי תִמְלָאֵמוֹעליהם את 'רוח הטומאה' שלו ולהכניסם תחת כנפיה כפי שאמר "אָמַר אוֹיֵב אֶרְדֹף אַשִיג אֲחַלֵק שָלָל 

דבק בהם, כי הם יסתכלו בצלמו יהיא ת כלומר כוונתו היה להשיג את ישראל וש'הקליפה' תחלק להם "שָׁלָל" ועל ידי כן ,)שמות טו, ט( יָדִי"
המצריים נַפְשִי" כלומר שתשלוט בהם נפשי עד שיתמלאו ממנה, ואז  תִמְלָאֵמוֹ. וזה "'רוח הטומאה'אדם רשע ואז תשלוט בהם צלם  שהיא
זה דבר . ושלי ישעבדם תחתיוח הטומאה "אָרִיק חַרְבִי תוֹרִישֵמוֹ יָדִי" כלומר כֹ כך אמר פרעה ו ש.צילם הקדוֹ מעל ישראלכי יסור  להם יוכלו
 .דף לג ע"ב טור ב ד"ה ואם נרצה להעמיק( 'הרןזקן א'בחלק  על התורה )משלי ל, כג( )'שמן הטוב וזקן אהרן'גְבִרְתָהּ"  שִפְחָה כִּי תִירַשעל דרך "וְ  הוא

 הרשעים פנישלא לראות עיניהם  את שמרו מאודהאבות הקדושים 

' רהאות  לפני' באה קכי האות ב' -בסדר אותיות הא'ורמז לכך . )רש"י גמ' שבת דף קד ע"א ד"ה מ"ט מהדר אפיה( לא רוצה להסתכל ברשעבעצמו הקב"ה 
 ואין ,'שָערָ 'הל א תהאות ר' רומזש' ואילו דוֹקל הקב"ה שהוא 'ת אכי האות ק' רומזוזה ', רשל האות  הגב' אל מול קשל האות  פניהכאשר 

)עפ"י 'ילקוט דוד' פרשת ויגש על לישראל להסתכל בפניו של הרשע  שנאסר בדומה למה, )גמ' שבת דף קד ע"א( 'הָרָשָע'רואה את פניו של  'שדוֹהקָ ' ה' יתברך

כאשר . ורק שלא להיכשל בראיות אסורותכדי  יוסתכל מחוץ לארבע אמותלהשלא נזהר אברהם אבינו  כך היהעל ו. 'ראה פניך לא פללתי'(הפסוק 
אַחַר נֶאֱחַז  וַיַרְא וְהִנֵה אַיִל וַיִשָא אַבְרָהָם אֶת עֵינָיובעקידת יצחק "כפי שנאמר  א את עיניו' ולצורך מצוה היה נושׂדשח הקוֹ'רוּבידיעה קיבל 

וַיַרְא  וַיִשָא עֵינָיווכן כשבאו אליו המלאכים שנאמר עליו " )בראשית כב, יג( ת בְנוֹ"בַסְבַךְ בְקַרְנָיו וַיֵלֶךְ אַבְרָהָם וַיִקַח אֶת הָאַיִל וַיַעֲלֵהוּ לְעֹלָה תַחַ 
 .בראשית יח, ב( )'חומת אנך' להחיד"א פרשת וירא אות ב()" וְהִנֵה שְלֹשָה אֲנָשִים נִצָבִים עָלָיו וַיַרְא וַיָרָץ לִקְרָאתָם מִפֶתַח הָאֹהֶל וַיִשְתַחוּ אָרְצָה

. אך כיון שעשו הרשע יצא לתרבות 'שכינה'בביתו היתה שרויה האחר כך וגם  ,שההקדוֹ 'שכינה'ב בעיניו בשעת העקידה יצחק אבינו הביט
את העבודה זרה גם נה יראו מראה השכיאת ת של יצחק אבינו אשר ראו שוֹהיה בדין שעיניו הקדוֹ לא ת לעבודה זרהרעה והיו נשיו מקטרוֹ

ָ "וַיְהִי כִּי זָקֵן יִצְחָק ו, לכן כהו עיניו שנאמר של נשי עש ניו את השכינה עי שראושכהו בשביל  –"מֵרְאֹת" , )בראשית כז, א( עֵינָיו מֵרְאֹת" וַתִכְהֶין
 כי בשעת. והראיה לכך שתוֹמחמת קדוּ ם חלילה, אלא אדרבא כהוּעיני יצחק מחמת מוּ . נמצא כי לא כהוּעתה לא יראו דבר אחרכדי שו

אַל תַעַש לוֹ שנאמר "וְ  לא רצה הקב"הם, אך לפחות מוּבו  לעשותביקש  אברהם לשחוט את יצחק, אברהםה מנע מכאשר הקב" העקידה
חֶלְקָ לא יאבד את יצחק כדי שוזה ב. )בראשית כב, יב( "מְאוּמָה יכול להיות ו שלם בגופוששם אלא מי  נקברבמערת המכפלה, כי לא  ה שלוה 

)'גבול בנימין' לר' בנימין  שלם בגופומת הוא ו מחדש עיניו רוּקודם שהסתלקה נשמתו אוֹ של יצחק לשכינה. ולכן בלי ספק שבשעת מותו 'מרכבה'

 .הכהן חלק ג דרוש ה פרשת תולדות דף יג ע"ב ד"ה הרי זה טעם נכון(

התיבה  החסר כלומר )בראשית לג, א( "וַיַרְא וְהִנֵה עֵשָו בָא וְעִמוֹ אַרְבַע מֵאוֹת אִיש יַעֲקֹב עֵינָיווַיִשָא נאמר " לפני יעקב אבינו כאשר בא עשו הרשע
והטעם בזה לפי שאשת  .)בראשית לט, ז( עֵינֶיהָ" אֶתאֲדֹנָיו  וַתִשָא אֵשֶתשנאמר אצל אשת פוטיפר " , וזה בשונה ממהלפני התיבה "עֵינָיו" "אֶת"

שאסור להסתכל בפני אדם  הרשע ". אך אצל יעקב אבינו עם עשואֶתבה התיבה " נוספה זה ריבוי לע, ויוסף לראות את מרבהפוטיפר היתה 
למחבר 'שבט  )'עיני העדה' מרחוק השפיל עיניו ולא יסף לראותו עוד שראה אותומיד אלא יעקב לא הסתכל בו ש ללמדכדי וזה  ,"אֶתלא נאמר " רשע

א מָצָאתִי חֵן בְעֵינֶיךָ מדוע הוא לא מסתכל עליו "וַיאֹמֶר יַעֲקֹב אַל נָא אִם נָ  אחיו אמר לעשוגם  ויעקב .פרשת וישלח פרק מו ד"ה וישא יעקב עיניו( מוסר'
שכשם שאסור להסתכל בפני כוונתו  –"כִרְאֹת פְנֵי אֱלֹהִים"  ,)בראשית לג, י( נִי"רְאֹת פְנֵי אֱלֹהִים וַתִרְצֵ כִּ  יתִי פָנֶיךָרָאִ קַחְתָ מִנְחָתִי מִיָדִי כִּי עַל כֵּן וְלָ 

ל תִפְנוּ אֶל" וכפי שנצטווּ 'אֱלֹהִים אחרים' תעבודה זרה הנקרא  כמוהוכך אסור להסתכל ולהתבונן בפני אדם רשע , )ויקרא יט, ד( הָאֱלִילִים" א 
 השאין לראות משווה אותו למראה השכינהשאדרבא  וחשבמעצמו טעה  הרשע עשואמנם  .פירוש תוספות'()'מגלה עמוקות' פרשת וישלח סוף ד"ה 'או יאמר ע"ד 

 .'יוסף הצדיק ואשת פוטיפר'( –)להרחבה על אשת פוטיפר ראה מאמרינו לפרשת וישב  )'בגדי אהרן' על התורה סוף פרשת וישלח דף כח ע"א ד"ה ויאמר יעקב אל(

 מלראות את פניהם של הרשעים גדולי הדורות היו נזהרים מאוד

וַיֹצִיאוּ דִבַת הָאָרֶץ אֲשֶר תָרוּ אֹתָהּ אֶל בְנֵי יִשְרָאֵל לֵאמֹר שנאמר " הוציאו את דיבת הארץ רעההם ר את הארץ כאשר חזרו המרגלים מלתוּ
"וַיאֹמְרוּ  אמר העםבעקבות כך  .)במדבר יג, לב( "ם אֲשֶר רָאִינוּ בְתוֹכָהּ אַנְשֵי מִדוֹתהָאָרֶץ אֲשֶר עָבַרְנוּ בָהּ לָתוּר אֹתָהּ אֶרֶץ אֹכֶלֶת יוֹשְבֶיהָ הִוא וְכָל הָעָ 

 הנקראת "ראֹשׁ" עבודה זרהשביקשו לשים עליהם  –וְנָשוּבָה מִצְרָיְמָה"  ראֹשנִתְנָה ", )במדבר יד, ד( וְנָשוּבָה מִצְרָיְמָה" נִתְנָה ראֹשאִיש אֶל אָחִיו 
. וכשראו משה ואהרן וכיון שאמרו כך, מיד הסתלקה השכינה שהיתה על פניהם .)רש"י במדבר יד פסוק ד, 'בעל הטורים' במדבר יד פסוק ד( מצריםשוב ללו

ונפילתם היתה בשביל לא להסתכל על  ,)במדבר יד, ה( "מֹשֶה וְאַהֲרֹן עַל פְנֵיהֶם וַיִפֹלשנאמר " שהסתלקה השכינה מהעם, מיד הם נפלו על פניהם
 .מחבר 'שבט מוסר' פרשת שלח לך ד"ה והנני מפרש(ל )'חוט של חסד' פניהם של העם, לפי שאסור להסתכל בפנים של אדם רשע

וּ עֲלֵיהֶם קְטֹרֶת וַיַעַמְדוּ פֶתַח אֹהֶל מוֹעֵד וַיִקְחוּ אִיש מַחְתָתוֹ וַיִתְנוּ עֲלֵיהֶם אֵש וַיָשִימשנאמר "קמו על משה ואהרן שועדתו קֹרַח וכך היה גם עם 
כאשר הם נקהלו על משה ואז  יט( -יח )במדבר טז, " וַיַקְהֵל עֲלֵיהֶם קֹרַח אֶת כָּל הָעֵדָה אֶל פֶתַח אֹהֶל מוֹעֵד וַיֵרָא כְבוֹד ה' אֶל כָּל הָעֵדָה וּמֹשֶה וְאַהֲרֹן:

. )במדבר טז, כא(" הִבָדְלוּ מִתוֹךְ הָעֵדָה הַזאֹת וַאַכַלֶה אֹתָם כְּרָגַעבמחתה שלו, מיד אמר הקב"ה למשה רבינו "ואהרן והביאו כל אחד מהם קטורת 
 םשניהח ועל כן נעשו כולם רשעים, לכן מיד ר  וכאשר משה רבינו ואהרן הכהן שמעו את ציווי ה', הם הבינו שכל העדה שנקהלו נָטוּ אחר קֹ 

ועשו זאת  .)במדבר טז, כב( "י הָרוּחֹת לְכָל בָשָר הָאִיש אֶחָד יֶחֱטָא וְעַל כָּל הָעֵדָה תִקְצֹףקֵ ל אֱלֹ-עַל פְנֵיהֶם וַיאֹמְרוּ אֵ  וַיִפְלוּאמר "שננפלו על פניהם 
 .'שבט מוסר' פרשת קרח ד"ה כתיב לעיל ויקהל()'סמוכים לעד' לר' אליהו הכהן מחבר ספר  על מנת שלא להסתכל בפניהם של העדה, כי אסור להסתכל בפני אדם רשע

וַיָרֶב הָעָם עִם מֹשֶה וַיאֹמְרוּ לֵאמֹר  וְלאֹ הָיָה מַיִם לָעֵדָה וַיִקָהֲלוּ עַל מֹשֶה וְעַל אַהֲרֹן:היה כאשר הערב רב התלוננו על המים שנאמר " וכעין זה
וְלָמָה הֶעֱלִיתֻנוּ מִמִצְרַיִם לְהָבִיא אֹתָנוּ אֶל  הֲבֵאתֶם אֶת קְהַל ה' אֶל הַמִדְבָר הַזֶה לָמוּת שָם אֲנַחְנוּ וּבְעִירֵנוּ:וְלוּ גָוַעְנוּ בִגְוַע אַחֵינוּ לִפְנֵי ה': וְלָמָה 

רבינו ואהרן הכהן העלימו עיניהם מלראות את משה  ואזה(  – ב)במדבר כ,  "הַמָקוֹם הָרָע הַזֶה לאֹ מְקוֹם זֶרַע וּתְאֵנָה וְגֶפֶן וְרִמוֹן וּמַיִם אַיִן לִשְתוֹת
וַיָבאֹ מֹשֶה נאמר מיד "וזה מה ש .אסור להסתכל בפני אדם רשעכי , ולא רצו להביט בהם חטאו באותה שעההם פני הערב רב היות ש

ושם הסתכלו  "אֶל פֶתַח אֹהֶל מוֹעֵד"מיד כלומר שהלכו  ,)במדבר כ, ו( "אֲלֵיהֶםוַיֵרָא כְבוֹד ה'  וַיִפְלוּ עַל פְנֵיהֶם אֶל פֶתַח אֹהֶל מוֹעֵדוְאַהֲרֹן מִפְנֵי הַקָהָל 
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" כי עדת ישראל לא חטאו אלא רק הערב וַיֵרָא כְבוֹד ה' אֲלֵיהֶםהתגלה אליהם ה' שנאמר "מיד לכן  ,ישראל הקדושים שהם "הַקָהָל"על שאר 
נפלו על פניהם שלא לראות את הרשעים שבאו אחריהם  ואחר כך משה ואהרן. ע"א טור ב ד"ה ובזה מתישב פסוק()'עיני העדה' למחבר 'שבט מוסר' פרשת חקת דף לב  רב

 .'סמוכים לעד' לר' אליהו הכהן מחבר ספר 'שבט מוסר' פרשת קרח ד"ה כתיב לעיל ויקהל(כנלע"ד עפ"י מה שהובא לעיל בשם )

, ורק נאלץ לכך אחאב מלך ישראל לפי שהיה רשע והיתה בו צורה רוחנית רעהאלישע הנביא לא רצה להביט בפני יהורם בן ש וזה הטעם
וַיאֹמֶר אֱלִישָע חַי ה' צְבָאוֹת אֲשֶר עָמַדְתִי לְפָנָיו כִּי לוּלֵי פְנֵי יְהוֹשָפָט מֶלֶךְ יְהוּדָה אֲנִי נֹשֵא שנאמר " יהושפט מלך יהודה הצדיק שהיה שם בגלל

על המראה הגופני הגשמי, וגם  –" אַבִיט אֵלֶיךָכלומר שאמר הנביא ליהורם בן אחאב כי אין ראוי ל" .)מלכים ב' ג, יד( "ם אֶרְאֶךָ אִם אַבִיט אֵלֶיךָ וְאִ 
ירמיהו כן היה עם ו .)'חידושי אגדות' למהרש"א גמ' מגילה דף כח ע"א ד"ה אסור להסתכל( לא לראות את צורתך הרוחנית שהיא מצד הטומאה –" אֶרְאֶךָ לא "

ניצוץ רע נמשך היות שסתכל בהם, ל ולא להיות איש מוכיח, כדי שלא יפגע ברשעים בלכתו בשוק ויי הרגתֵ בְ רצה להיות משוֹשהנביא 
)'טל אורות' לר' מאיר פאפירש  "תך אני להצילךיכי א ,ך מום רעבעל כך השיב לו ה' יתברך "אל תירא מפניהם! כי לא ידבק אך . מהרשעים לצדיקים

 .ש לפרשת מטות דף פ ע"ב ד"ה א"נ הדין ק"ל דכובש נבואתו(דרו

חַת וַתֵלֶךְ וַתָבוֹא וַתְלַקֵט בַשָדֶה אַחֲרֵי הַקֹצְרִים וַיִקֶר מִקְרֶהָ חֶלְקַת הַשָדֶה לְבֹעַז אֲשֶר מִמִשְפַ נאמר " בועזכאשר רות המואביה הגיע לשדה 
וַיאֹמֶר בֹעַז אֶל רוּת הֲלוֹא שָמַעַתְ בִתִי אַל תֵלְכִי לִלְקֹט בְשָדֶה אַחֵר וְגַם לאֹ תַעֲבוּרִי מִזֶה וְכֹה אותה אמר לה "בועז שראה  .)רות ב, ג( "אֱלִימֶלֶךְ

י כִּי תֵצְאִי עִם נַעֲרוֹתָיו וְלאֹ יִפְגְעוּ בָךְ וַתאֹמֶר נָעֳמִי אֶל רוּת כַּלָתָהּ טוֹב בִתִ זאת נעמי היא אמרה לרות " הוכששמע .)רות ב, ח( "תִדְבָקִין עִם נַעֲרֹתָי
אנשים רשעים והיא תבוא לידי הסתכלות בנעמי שלא תלך לשדה אחר ללקט, כדי שלא תפגע כוונת  –" וְלאֹ יִפְגְעוּ בָךְ" ,)רות ב, כב( "בְשָדֶה אַחֵר

ונדבקת 'הקליפה'  ,הוא עושה קצת רושם בצדיק ברשעמשום שפגיעת רשעים רעה היא לצדיקים, כי על ידי שפוגע ומסתכל וזה . בפניהם
ועוד . )'משיב נפש' להב"ח על מגילת רות סוף פרק ב דף מד ע"ב( סור להסתכל בפני רשעיאה והוא טעםהמביט, האדם שמביטים בו אל  מהאדםוהטומאה 

 .על 'ארץ החיים' מזמור תהלים לט פסוק ס אות ג( לר' ישראל אהרן האללער ארץ ישראל'פירוש ') אוד ויכולה לגרום לאדם לשכחהראיית פני רשע מזיקה מש

 של האדם את נפשו וגופו ותהמקלקלמראות טומאה מ צריך להרחיק

בעלי חיים מסוג אין להסתכל ב ובכלל זה .כאישון עינו( )'תפארת שלמה' פרשת האזינו ד"ה יצרנהו כמו ששומר על בבת עינו שלו אדם צריך לשמור על הראיה
רְתָ מִכֹל דָבָר רָער וחזיר שהוא בכלל "חמוֹ הוא ממשיך  הבריות הטמאות, כי על ידי ראייתם וכן בכל שאר, )דברים כג, י( )גמ' עבודה זרה דף כ ע"ב( "וְנִשְׁמ 
)'יסוד יוסף' פרק ב, 'קב  בעיניו ותידבקדף מח ע"א ד"ה סגולה שלא להסתכל(  לר' זכריה סימנר זכירה' )'ספר החופפת על הבריה הטמאה שתבוא עליו 'רוח הטומאה'את 

)'קב הישר' פרק  הסתכלות המשביע את עיניובדרך ארעי אך לא בראיה יכול לראות את בעלי החיים הטמאים הוא  אמנם .הישר' פרק ב' ד"ה וצריך שתדע(

, 'אור צדיקים' )גמ' עבודה זרה דף כ ע"ב, 'ספר חסידים' סימן קעח חיים בשעה שהם נזקקים זה לזההסור לראות את כל סוגי בעלי וכמו כן א .ב' ד"ה וצריך שתדע(

 .(, 'יעלזו חסידים' לר' אליעזר פאפו אות טלמהר"מ פאפירש סימן כד אות נד

ושהוא  פרשת קדושים דף פד ע"א רעיא מהימנא, ראה 'ספר חסידים' סימן קעח()זוהר  כי אסור לאדם להסתכל במקום שלא צריך אסור להסתכל בעבודה זרה. ועוד
ואם מסתכל בעבודה זרה אזי על ידי ההסתכלות בה הוא זן עיניו ממנה  .יט, ד()ויקרא  הָאֱלִילִים" אַל תִפְנוּ אֶלועל זה נאמר " מאוס ומרוחק מה'

 עד שנדבקת על זוהר פרשת קדושים דף פד ע"א ד"ה 'והרח"ו נר"ו' בשם ר' חיים ויטאל( זקנו של החיד"א )'אור החמה' לרבי אברהם אזולאי ומושך עליו את הטומאה שבעבודה זרה
 לוֹכְ והצורה של העבודה זרה פוגמת בשִׂ ( ווד"ה 'וכל מאן' ממהרח" על זוהר פרשת קדושים דף פד ע"א ד"ה 'ת"ח אסיר' מהרמ"קלר' אברהם אזולאי זקנו של החיד"א )'אור החמה'  בו

וח הטוּמאה השׁוֹרה על האלילים מתלבשת באדם על אז רו. )'תורת נתן וליקוטים ממהרח"ו' דף ו ע"א ד"ה ענין מעלת הרואה, 'חסד לאברהם' לר' אברהם אזולאי מעין ב, נהר לג(
)ויקרא  "אַל תִפְנוּ אֶל הָאֱלִילִים. ונמצא שעל ידי שעבר על "'עבודה זרה'בעצמו והיא מפתה אותו לעשות  ידי שהיא נתפסת בעינוֹ של המתבונן,

)להרחבה על איסור עבודה  חלק ב' פרשת קדושים ד"ה אל תפנו אל האלילים(לר' אליהו הכהן מחבר 'שבט מוסר' )'מגלה צפונות'  ד( ,)ויקרא יט "אלֹהֵי מַסֵכָההוא הגיע לכלל עשיית " יט, ד(

 .'איסור עבודת אלילים'( –ראה מאמרינו לפרשת כי תבוא  וההסתכלות בה זרה

שְׁכִיאסור להסתכל בפניו של אדם כועס, לפי שאותו האדם  וכן  עד שנעשה הוא בעצמו ל'עבודה זרה' ן 'עבודה זרה' בקרבו על ידי כעסו,מ 
מחבר 'שבט מוסר' פרשת לך לך  ןלר' אליהו הכה )'מזבח אליהו' ומשתנה 'צלם אלקים' שבפניו ונותן שליטה לצד הטומאה (אבל אי במילין )זוהר פרשת תצוה דף קפב ע"ב ד"ה 

)זוהר פרשת תצוה דף קפב ע"ב  מבפנים ומבחוץ)'מעבר יבק' לר' אהרן ברכיה ממודינא שפת אמת פרק יג ד"ה גם כן במלאכים(  מטמא את נפשו וגופוו, ד"ה 'מאמר שם ויאמר אברהם'(

ואם אדם  .(אמר ליה תא חזי )זוהר פרשת תצוה דף קפב ע"ב ד"ה וכן אסור להתקרב אליו משום שהוא מטמא את כל מי שמתקרב אליו .(ד"ה אמר ליה אי הכי
לר' אליהו די  )'ספר חסידים' סימן תתשכו, 'ראשית חכמה' מלאך רע עומד וממהר לנקום בו על ראיית עיניושל הכועס, אזי עם ראיית העיניים מסתכל בפניו 

סימן תתשכו, )'ספר חסידים'  תלמודו האדם משכחעל ידה חלילה כי , לְשִׁכְחָה אתועוד קשה ההסתכלות הז. שער הקדושה פרק ח' ד"ה 'ומהדברים שצריך'( וידאש

'מעבר יבוק' חלק שפת אמת סוף פרק יג, 'ספר זכירה' דף ד ע"א בענין נטילת ידים של שחרית ד"ה או הנותן בגדיו( )להרחבה  ,'ראשית חכמה' שער הקדושה פרק ח' ד"ה 'ומהדברים שצריך' בשם ספר חסידים

 .'פגם מדת הכעס'( –מדת הכעס ראה מאמרינו לפרשת שמיני  גודל חסרוןעל 

)'מעבר יבוק' חלק שפתי רננות פרק עינו ב נפגםועל ידי הבטה והתבוננות במת הרי הוא  ,מת כי אור העין שואבת משםאדם  בפניו שלאין להסתכל  גם

ד"ה 'גם דע כי הסתכלות', 'פרי  )'שער רוח הקודש' להאר"י ז"ל כונת האפר מהדורא התשמ"ח דף כטובפרט אין להסתכל באנשים שנהרגים על ידי תלייה . (ויכסו פני המת"ה ט ד

כי זה פוגם , השונות וכדומה בשאר המיתות ,)'אור צדיקים' סימן כד אות קח( ועל ידי צליבה עץ חיים' לבנו של ר' חיים ויטאל שער הנהגת הלימוד ד"ה היה אומר להר"א הלוי(
)'שער רוח הקודש' להאר"י ז"ל הרי שזה פוגם בו  –בריחוק מאה אמה או יותר  במתים הללומסתכל האדם ואפילו אם  .מאוד בנפש האדם המסתכל

 ויכול לבוא על ידי כך לידי שכחה, הלוי( כונת האפר מהדורא התשמ"ח דף כט ד"ה 'גם דע כי הסתכלות', 'פרי עץ חיים' לבנו של ר' חיים ויטאל שער הנהגת הלימוד ד"ה היה אומר להר"א
 .סימנר עניין נטילת ידיים של שחרית דף ד' ע"ב ד"ה והרואה על( )'ספר זכירה' לר' זכריה

 ומביאה לשכחהטומאה גדולה לאדם מושכת נשים ה ביופיההסתכלות 

)'מסכת  ממשבמעשה עמה  חטאונחשב כאילו  )זוהר פרשת קדושים דף פג סוף ע"ב ד"ה ותנינן( איסור גמורעושה ביופייה של אשה בכוונה שמסתכל אדם 

 .('קהלת יעקב' על נביאים ראשונים לר' יעקב פרדו ספר שופטים פרק טז ד"ה וילך שמשון עזתה ,מסכת כלהבשם כל המסתכל' 'על מסכת כלה ד"ה  מחבר 'פלא יועץ' י, 'אורות אלים' לר' אליעזר פאפוכלה' אות 
ר בדנוי)'קב הישר' לר' צבי הירש קאי לטומאה גדולה את עצמוומכניס  המהרח"ו()'אור החמה' על זוהר פרשת קדושים דף פג ע"ב בשם ' 'החיצוניםאת מושך אליו הוא אז ו

נמצאת בטומאת הנידה, אז על ידי ראייתו בה הוא שואב אליו את טומאת הנידה החופפת גם ואם האשה שמתבונן באה  .פרק ב ד"ה דוד המלך(
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ואף אם לא יבוא לידי הרהור רע הרי שסוף סוף . פרק ב, 'קב הישר' פרק ב ד"ה וצריך שתדע( )'יסוד יוסף' רבו של מחבר 'קב הישר' עליה, והיא נדבקת במראית עיניו
ויורידו ממעלתו  לוֹכְ זה יגשים את שִׂ הרי שום פעולה רעה כעת  פעלואף אם לא במה שאינו ראוי,  והרהראת הצורה ההיא  לוֹכְ בשִ  רצִיֵ 

 .לג ד"ה ונראה כי בראייה וד"ה והטעם( )'חסד לאברהם' מעין שני עין הקורא נהר ותיפגם נפשו

)'חסד לאברהם' מעין  עריותאיסורי בבנשים והאדם סתכל לכן לא י )'שער החצר' לר' דוד בן שמעון סימן תקצו ד"ה 'ועיין עוד' בשם ספר הברית( כוח גדולת ש הראוּבחוּיש 

עיף קטן א' ד"ה ס צות זהבע"ה משב מןבסי עפ"י 'פרי מגדים' או"ח) אשה שלא לבושה בצניעות שיראהועוד יותר איסור גמור  ,שני עין הקורא נהר לג ד"ה ונראה כי בראייה(

, וכפי שעשה ר' שמעון בר יוחאי בעצמו כאשר הלך עם וכאשר אדם הולך בעיר שיש שם נשים יפות או לא צנועות יעצום עיניו .במ"ש רש"י(
. ולא תמוֹז ותעצוּברוב עוֹ )ישעיה לג, טו( "וְעֹצֵם עֵינָיו מֵרְאוֹת בְרָע"בזה מקיים ויהיה , 'וכך הוה' ועיי"ש המעשה( )עפ"י זוהר פרשת קדושים דף פד ע"א ד"החבריו בעיר 

ינהג כמנהג החסידים הראשונים שלא היו  ואם לא יכול כך, אז )'פלא יועץ' ערך ראיה ד"ה וצריך האדם(ת זרות ואסורות רְאִיוֹיסתכל בנשים ולא בכל 
בְרִית כָּרַתִי לְעֵינָי שאמר איוב " ובזה ינהג כפי )'קב הישר' פרק מ ד"ה על כן ענין גדול( מסתכלים למרחוק, אלא היו עיניהם תמיד משוטטות למטה לארץ

 .ספר הברית('שער החצר' לר' דוד בן שמעון סימן תקצו ד"ה 'ועיין עוד' בשם עפ"י )איוב לא, א( ) "וּמָה אֶתְבוֹנֵן עַל בְתוּלָה

נוֹי פניה של אשה והבגדים כל הסתכלות בערוה האסורה לאדם ובְ ש )'יעלזו חסידים' לר' אליעזר פאפו אות ט( י בגדיהןסתכל האדם בנשים ולא בנוֹילא 
מחבר 'באר מים חיים' על התורה שער השמיני פרק נה ד"ה  לר' חיים מטשרנוביץ )'שער התפילה' וְעֵרֶךְף לנשמתו של האדם לאין קץ נֶגֶ ל ואבן ץ מכשוֹהרי זה קוֹ –שעליה 

 תמַרְאוֹת לוֹכָּ שְ ומתוך כך תחשכנה עיניו מראיית מוּ שמביט במראות של נשים עושה רושם ופוגם בעליונים ובעיני נשמתו. זה אדםו .ומכל שכן(
ה, תָ דְ תבונן על האשה בשעה שהיא שופעת דמים בנִ יואם  .אות יט()'יעלזו חסידים' לר' אליעזר פאפו  כאשר מזלו מרגיש בזה ויוצא מרעה לרעה אלקים

לכן יעשה האדם גדר וסייג לעצמו, ולא  .)'יעלזו חסידים' על ספר חסידים סימנים אלף קכ עד סוף הספר( תלמודואת  משכח על ידי כןכי לשכחה  הרי זה קשה
ממראיה אלא רק  יעֵינָ הזין לשהרי אין כוונתי  ,באשה עושה שום דבר רע בהסתכלות "אני לא לחשוב יקשיב לפיתוי היצר הרע שאומר לו

 .ר שער התשובה פרק שמונה עשר דף ל ע"ב ד"ה 'וכתב בס' רכב אליהו' בשם ספר 'רכב אליהו'(')'דעת חכמה' למהרי"ל פוחוביצ "להכירה

)'שער הגלגולים' להאר"י ז"ל  "רָאָהלשוב לעולם בגלגול של עוף הנקרא "והמסתכל תמיד בעריות ומביט בהם ולא עשה על כך תשובה, עתיד הוא 

 )'קב הישר' פרק ב ד"ה ובוא וראה( והוא עוף קטן ,)דברים יד, יג(" וְאֶת הָאַיָה וְהַדַיָה לְמִינָהּ וְהָרָאָה. עוף זה הוזכר בתורה כפי שנאמר "הקדמה כב ד"ה אמר שמואל(
זה הוא מדה כנגד מדה, על מה  וגלגול .)'שער הגלגולים' להאר"י ז"ל הקדמה כב ד"ה אמר שמואל( רחוק יותר מכל העופות רואהמשום שהוא  זההנקרא בשם 

 לרבו של מחבר 'קב הישר' )'יסוד יוסף' בתוך העוף הוא סובל צער גדול מאוד בגלגולו שהאדם הסתכל במקום שאסור להסתכל, בנשים אסורות. ושׁם

)'שער החצר' לר' דוד בן שמעון סימן  כי הוא יודע מאיזה גוף של אדם הוא יצא ורואה את נבלת גופו בארץ פרק ב ד"ה ובוא וראה( לר' צבי הירש קאיידנובר פרק ב, 'קב הישר'

ה תכשהי הה בראייתתבו זנ תכפי שנשמת האדם המגולגלוהוא , שאינו אסור בזה וגם העוף הזה מזנה בראייתו .תקצו ד"ה ואפשר שבהיותו שם(
 .פרק ב סוף ד"ה ובוא וראה( לר' צבי הירש קאיידנובר 'קב הישר'עפ"י ) אדםהשל  פובתוך גו

 עיקר קדושת האדם בהםלשמור את העיניים כי צריך להתאמץ מאוד 

ורק בגלל , היה ראוי להתאוות ולהתפלל להיות סומא או לסמא את העיניים בידיים עינייםת בת הרעוֹהמראוֹראיית הנה לפי חומרת 
ומכל מקום עשה הקב"ה עפעפיים לעיניים, כדי שיהיה האדם סוגרם  שגדולה טובת העיניים ונצרכת היא לעבודת ה' יתברך נמנע הדבר.

 . וצריך האדם להיזהר ולא להסתכל בכל דבר ודבר, ובפרט כשהולך בחוץ ששםערך ראיה ד"ה וגם בהיות( לר' אליעזר פאפו )'פלא יועץ' ופותחם כשירצה
לא יביט בכל אשר יעמוד כנגדו, כי לא ימלט שלא יראה ויביט בדבר האסור להסתכל ולראות, ואז  ולכןנים'. כל מיני תאוות 'החיצוֹ ותמצוי

הנשמה של האדם לתת דין ועתידה  .שער השמיני פרק נד ד"ה ועל כן צריך האדם( לר' חיים מטשרנוביץ )'שער התפילה' למחבר 'באר מים חיים' יטמא את נפשו בזה עד מאוד
)'שער  וישאלו אותה אם לא פגמה והסתכלה בדבר רע, ושעל ידי כן קלטה את הטומאה שעליו לפני מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא,

  .שער השמיני פרק נה ד"ה ומה מאד מאד( לר' חיים מטשרנוביץ התפילה'

מכניע בזה את היצר הרע שהוא  הרי הואית עיניו ולא מסתכל באיסורים, ברע, ולא תר אחרי ראי מלראותומי ששומר עצמו ועוצם עיניו 
ובכוח שמירת העיניים שלו . )'פלא יועץ' ערך ראיה ד"ה וצריך האדם( "!ואז אומר עליו הקב"ה "זה שלי, )'ראש דוד' להחיד"א פרשת אמור ד"ה וזה אפשר שהוא רמז( הס"מ

קְדֵשָׁה", )בראשית לח, כא( עֵינַיִם עַל הַדָרֶךְ"הִוא בָ  אַיֵה הַקְדֵשָה" בפסוק ת בו כפי שנרמזמִדַבֶקֶ השכינה  יֵה ה  שת השכינה, היכן נמצאת קדוּ –" א 
יִם" הִוא בָ " )'תפארת שלמה' לר' שלמה מראמדסק  שה של האדםעיקר הקדוּ שזה )'תפארת שלמה' פרשת משפטים ד"ה עין תחת עין( ת עיניובמי ששומר כוח ראוּ –עֵינ 

לא נבראו ו .)'תפארת שלמה' פרשת בלק ד"ה וכסה את עין הארץ( שמירה מעולה מאוד וצריך לו, בלק ד"ה וכסה את עין הארץ, 'תפארת שלמה' פרשת וישב ד"ה ויהי בעת ההיא(פרשת 
 כפי שביקש דוד המלך ת וכל שכן בדבר האיסורדבר הרשוּהם במגרעות להסתכל ב, לכן שהסתכל בתורה הקדוֹכדי שים אלא ייהעינלאדם 

 .)ספר 'החיים יודוך' על התהלים לר' חיים פלאג'י מזמור קיט, ה ד"ה העבר עיני' בשם הרד"ק( )תהלים קיט, לז(מֵרְאוֹת שָוְא"  הַעֲבֵר עֵינַי" מה' יתברך

ששם הנשמות רואות את מראה זיו השכינה, ונהנות הנאת  'גן עדן העליון'בעת שיעלה להוא תכלית ההנאה שיש לאדם לאחר פטירתו, 
ולקדש ולטהר את העיניים שלו יותר עיניו יותר מכל שאר פגעי האיברים, . לכן צריך האדם להיזהר בעולם הזה מפני פגם המגיע להעיניים

דברים יקדש האדם את עצמו בנכון שו. )'בן איש חי' שנה א' פרשה ואתחנן בהקדמה ד"ה ואחר עליה וד"ה ולכן צריך וד"ה 'נמצא לפי האמור' ועיי"ש בדבריו הנפלאים( מכל האיברים
שתי ובזכות שהאדם שומר על  .)'גבול בנימין' חלק ג דרוש ט פרשת וישב דף כע"א ד"ה הדבר הזה( שלא יבוא לידי איסורכדי לו אפילו בראיה בעלמא  יםמותרה

לעתיד לבוא את ה' כשישוב  לראותאזי הוא יזכה פגמו בראיה ובהסתכלות בעריות ובשאר הבלי העולם הזה הנראים לעין, ישלא י העיניים
א פרשת בראשית ד"ה וכי תאוה להחיד" )'נחל קדומים' )ישעיה נב, ח( בְשוּב ה' צִיוֹן" יִרְאוּ עַיִן בְעַיִןכִּי בפסוק "קוֹל צֹפַיִךְ נָשְאוּ קוֹל יַחְדָו יְרַנֵנוּ  שנאמר וכפי לציון

 במהרה בימינו, אמן. .וראה 'יסוד יוסף' סוף פרק לג( הוא'.

 

העלון גם לרפואה 

 שלימה של

 מיכל בת סול
 הי"ו 

העלון גם לרפואה 

 שלימה של

 רבקה בת חנה
 הי"ו 

רפואה שלימה 

 העלון גם לעילוי נשמת:

, ז"למאיר בן משה 
, ז"ליונה בן שמואל 

ברטה בתיה בת 

, חיים בן ז"למאיר 

, מרים בת ז"ללייב 

 ז"לשמואל 

 ת. נ. צ. ב. ה.
 

 העלון גם לעילוי נשמת:

 ת. נ. צ. ב. ה.  ז"ל אליהו בן ג'נֵט

העלון גם לעילוי 

 נשמות:

רחל בת 
 גרשון ושרה

  ז"ל

  אשת דוד

 ז"ל דוד בן ישי
 הנולד ממרים

 ת. נ. צ. ב. ה.

 העלון גם לרפואת הילדות

  הי"וטליה אסתר בת אלינור 

 (מזרחי בית משפחתל)

 הי"ו שירה בת אילנה
זכות הלימוד יעמוד להן לרפואה 

 שלימה

 העלון גם להצלחת 

 הי"ו יהודית בת ורדה רוזיטה

 וכל בני משפחתה

העלון גם 

לרפואה 

 שלימה של

ציונה 

שושנה בת 

 חנה בֵמוּן
 הי"ו

הלימוד בעלון להצלחת וברכת שפע 

 :ידידי העלוןו בכל מכל כל לתומכי

 הי"וה לגָ שמואל בן אוֹ

ה אסתר בת שרה בתיה י  נְ גָ 
 הי"ו

גם לעילוי נשמת הרבנית הצדקת  העלון השבוע

 אשת חבר:

 ת. נ. צ. ב. ה. ז"ל    עליזה יפה

הלימוד בעלון 

לרפואת 

 הנערה

שירה בת 

 הי"ו מוריה

לרפואתם הפצת העלון גם 

 של והצלחתם

הי"ו עליה בת אסתר  

שירה אושרת בת מסודי 
 הי"ו

הי"ו יעל בת שירה אושרת  

אליהו ויונתן בני שירה 
הי"ו אושרת  

הי"ויוסף יצחק בן עליה   
 

ותרומות עבור ההדפסה:  להפצה 
052-7675933  

alon.torat.haim@gmail.com 

הפצת העלון השבוע 

 גם לרפואת הילדה:

 י בת טליהמ  רוֹ
 הי"ו

 

 ת:ולעילוי נשמ

אליהו בן 

 ז"ל רהָ בְ גוֹ

אליהו בן 

 ז"ל מרים
 ת. נ. צ. ב. ה.

 העלון גם לרפואה שלימה של

 רפאל משה בן רבקה
 הי"ו

 ושס"ה גידיו!אבריו  רמ"ח בכל

  

העלון גם 

לרפואה שלימה 

 ידיד העלון של

אבישלום 

 הי"ו  בן רות

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו  יעקב בן רחל
שה' יקימו ממיטת חוליו ויהיה בריא 

 וחזק בכל אבריו!

 עבור האשה הכשרה המחכה כמה שנים לפרי בטן: להתפלל בבקשה

 הי"ו יוכבד חיה בת תמרה

הפצת העלון יעמוד לה, וה' יתברך יזכה אותה בהריון תקין ושלם, בשזכות זיכוי הרבים 
 בפרי בטנה אשר ייוולד לה בקרוב, אמן! ותשמח האשה

העלון גם לעילוי 

 נשמת:

לאה מרים בת 

 ז"ל נחמיה
 ת. נ. צ. ב. ה.

ה שרה בת בָ לוּ

 ז"ל מנחם צבי
 ת. נ. צ. ב. ה.

 העלון גם לרפואה שלימה של

 הי"ו  החָ רֶ דוד בן פְ 
שה' יתברך ישלח לו רפואה 

שלימה בכל רמ"ח אבריו ושס"ה  
 בריא ושלם לאיתנו!גדיו, ויחזור 
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